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Estudo do Impacto a Saude de Agentes de Combate as Endemias - RJ

Agentes de Combate as Endemias (ACE),
uma populacao em risco frente a Covid-19

A pandemia de Covid-19 vem afetan-
do toda a populagdo, em especial os que se
encontram em situacdo de vulnerabilidade,
como os trabalhadores/as de atividades con-
sideradas essenciais pelas autoridades. Os/as
ACE atuam no “combate” de vetores de doen-
¢as (como a dengue, zika, chikungunya) uti-
lizando agrotdxicos, e a exposiao continua a
estes venenos e auséncia de acompanhamento
médico tem resultado em danos a satde des-
ses trabalhadores. Alguns dos sinais e sinto-
mas relacionados a esta exposi¢do podem ser
semelhantes a outras doencas. As condigdes
do processo de trabalho colocam os ACE em
risco de Covid-19, devido a circulacio fre-
quente e necessidade de entrada nas residén-
cias, e a semelhanca dos sintomas pode pre-
judicar a adogdo das medidas de prevengio,
atrasar o diagnostico e o tratamento e agravar
0 quadro de saude.

Por isso, o Cesteh divulgou, em abril, uma
Nota Técnica desaconselhando as visitas do-
miciliares pelos ACE enquanto durar a pande-
mia, pois o distanciamento fisico é a principal
medida de protecdo a saude, segundo o co-
nhecimento cientifico atual, para trabalhado-
res/as e a populagdo assistida. A NT também
recomendou a implementagdo de estratégias
de orientagdo a distancia para prevencao de
doengas transmitidas por vetores.

Os/as ACE tém lutado permanentemen-
te para garantir direitos trabalhistas, como o
acesso a medidas de prevengdo de intoxica-
¢oes, que incluem treinamento e EPI’s ade-
quados, acesso a exames periodicos e toxico-
l6gicos e exames para avaliagdo das condigdes
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de saude, principalmente pela exposicdo aos
venenos e condicdes de trabalho que levam ao
adoecimento e mortes precoces.

Desde o ultimo concurso para a cate-
goria (em 1994), os/as ACE em diferentes
cargos (agente de saude, agente de saide
publica, agente de combate as endemias e
guarda de endemia), chegaram a um quadro
de 10 mil servidores no Estado do R]. Hoje,
segundo o MS, sdo cerca de 6.200 trabalha-
dores/as, devido as aposentadorias e mortes.
O projeto multicéntrico avaliou declaragdes
de obitos fornecidas pelos familiares, cons-
tatando que 75% estava em idade produtiva
(40-59 anos), com média de 54 anos, abaixo
da expectativa de vida dos brasileiros. As
principais causas de morte foram doengas
do aparelho circulatorio (39%, incluindo
insuficiéncia cardiaca, hipertensdo arterial
sistémica, infarto agudo do miocardio e do-
enga isquémica cronica do coragdo) e cancer
(15%). Dados fornecidos pelo Ministério da

Saude demonstram, numa série historica
desde 1942, um aumento no nimero de fale-
cimentos destes servidores. Até o ano de 2010,
o numero era de menos de 10 dbitos anuais e,
na década seguinte, aumentou significativa-
mente em 400%. O numero de afastamentos
por doengas foi de 5.024 entre 2014 a 2018, se-
gundo o NERJ/MS.

As doencas cronicas e os quadros de imu-
nocomprometimento manifestados pelos ACE,
somados as condicdes de insalubridade/preca-
rizagdo dos locais de trabalho, tornam estes/as
trabalhadores/as mais suscetiveis a doencas in-
fecciosas como a Covid-19, que também podem
desenvolver agravamento do quadro. Institui-
¢0es de satide americanas, como CDC e OSHA,
reconhecem que “pessoas de qualquer idade
com sérias condigdes médicas subjacentes e
presenca de condides médicas cronicas” devem
receber amplos cuidados. Ha, ainda, necessidade
de reforcar os servicos de satide para prevenco
e acompanhamento desses/as trabalhadores/as e
familiares, incluindo sequelas desenvolvidas pela
Covid-19 (como pneumologia e neurologia, es-
pecialidades do Cesteh).

ANT foi importante por permitir respaldo
cientifico do Cesteh/ENSP/Fiocruz para garan-
tir protecdo aos ACE na pandemia, e fortalecer a
luta dos trabalhadores e sindicatos por melhores
condigdes de trabalho, evitando redugdo salarial
por cortes nas rubricas que sdo recebidas pelo
trabalho de campo.
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Ao longo das ultimas décadas, os/as ACE
vém sofrendo exposicio continuada a diversos
tipos de agrotéxicos, alguns neurotdxicos e/
ou cancerigenos, como os organoclorados
(BHC e DDT), organofosforados (temefos
e malationa), carbamatos (bendiocarbe),

iretroides  (deltametrina),  benzoilureias
E)diﬂubenzuron).

A malationa foi empregada no fumacé
elo menos até 2019 e, por isso, 0 projeto
aniou a Campanha pelo banimento da
Malationa (Malathion) no Brasil devido a sua
carcinogenicidade. A alternativa apresentada
pelo governo (NOTA TECNICA Ne
1/2020-CGARB/DEIDT/SVS/MS), a partir de
recomendacio da OMS em 2019, foi o Cielo,
ue contém na sua formulagio imidacloprido
?f)roibido na Europa) e praletrina. Estudos
emonstram que esses componentes podem
causar alteragbes hematoldgicas, tumores
no figado, problemas renais, alteragdes
neurologicas e motoras.

E inaceitivel a existéncia de processos
de trabalho que adoecam os/as ACE em
prol de uma pratica que pretende proteger
a populagio de doencas transmitidas por

Satide e trabalho dos ACE em tempos de pandemia:

vetores, mas que prejudica a satde. Existem
métodos alternativos que ndo sejam centrados
10 uso de venenos, como remogao mecanica,
armadilhas para redugdo e controle de
populagdes de mosquitos, educagio em satide
para a populagdo, para que esta contribua
na identificacio dos focos e na confeccio de
armadilhas caseiras. Universidades e centros
de pesquisa sem apoio financeiro, assim
como os proprios ACE, vém desenvolvendo
essas alternativas, mas o uso em larga escala
depende de uma politica publica que se volte
a medidas seguras e eficazes. E urgente deixar
pratraso mogelo centrado no uso de produtos/
venenos nocivos a saide e ao ambiente, alguns
proibidos ou ja banidos em outros paises ou
restritos por acordos internacionais, mas que
10 Brasil s3o estimulados por diferentes setores.

Além disso, o saneamento bdsico ¢ um
direito e um bem publico que deve estar acessivel
a toda a populago, sendo indispensavel para a
prevencio e controle de doencas transmitidas
por vetores e ndo deve ser tratado como um
negocio lucrativo para poucos, como vem
sendo atualmente proposto através de parcerias
publico-privadas.

processo de adoecimento e morte causado pelo uso de
agrotdxicos neurotdxicos e cancerigenos banidos em outros

paises, aprofundado por Covid-19
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llustracdo: AntGnio Ribeiro Martins (D&o)

Questionario on line para Avaliagao das condigoes de trabalho, saude
mental, privagdo de sono e imunidade pode ser acessado no link:
45t7irCTtKFgde8

Todos/as ACE (independente do vinculo) podem responder até 31/10!

Narrativas de Trabalhadoras
e Trabalhadores na Pandemia
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Projeto amplia
parcerias: € preciso
mudar o processo de
trabalho dos/as ACE

O Férum de discussio do projeto foi
retomado de forma virtual, apds um perfodo
de readequagio as condigdes de trabalho
remoto pela pandemia, visando a protegio
de todos os envolvidos. Foram realizados
ajustes nos trabalhos dos estudantes e nos
instrumentos utilizados, como questionarios
e propostas de Grupos de Encontros sobre o
Trabalho, sendo alterados para formato on line
para investigacdo das condigdes de trabalho,
saide mental, privagdo de sono e alteragdes
da imunidade relacionada & exposigio aos
agrotoxicos. As andlises dos biomarcadores
no laboratorio devem ser feitas apds retorno
ao trabalho presencial. As bancas de avaliagio
dos trabalhos dos pos-graduandos do
Programa de Saude Publica e Meio Ambiente/
Ensp envolvidos no projeto contaram com a
participagdo de ACE (experiéncia de bancas
populares exitosa da Fiocruz-PE incorporada

a0 projeto).
Neste perfodo, o projeto avangou na
integragdo  multicéntrica, ~ consolidando

parcerias com o Laboratorio de Satde,
Ambiente e Trabalho (Lasat)/TAM/Fiocruz-
PE, UNIRIO e UEZO, e estabeleceu
colaboragdo com o Laboratorio de Educagio
Profissional em Vigilancia em Satide (Lavsa)/
EPSJV/Fiocruz, responsavel pela formagdo
de ACE no RJ. Essa integraco contribuird
para o aprofundamento das discussdes e
construgao coletivas entre trabalhadores/
pesquisadores, visando a transformagdo para
um novo processo de trabalho dos/as ACE,
superando o modelo adoecido centrado no
uso de agrotoxicos, priorizando estratégias
voltadas a promogdo de métodos mecanicos e
de educagio em satde.

Também estamos langando novas estratégias
para o processo de formagéo, como o Projeto
Narrativas do  Cesteh/Ensp/Fiocruz (em
colaboragio com Dihs) e Cine-clube virtual!
Participe!

Piloto: 16/09 Aguardem!
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